














Colorea 
los monstruítos 

Imprime las hojas de los Monstruítos que están en blanco y
negro para que los niños y niñas lo puedan colorear a su gusto.

Aprovecha estas hojas coloreadas para colgarlas en un lugar de
su habitación o de la casa o del aula que ellos puedan ver. Así, el
Monstruíto del Agua puede estar colgado en el cuarto de baño.
Este simpático Monstruíto puede ser fuente de motivación para la
hora del baño, sobre todo en aquellos niños y niñas que le cuesta
o no les gusta nada este momento.

El Monstruíto de la oscuridad lo podéis colgar cerca de su
cama, para que sepa que su miedo a la oscuridad cuando es la
hora de dormir se puede superar. Y así con el resto de Monstruitos
que decidáis colorear.

Encontrarás más información sobre qué saber de los miedos
infantiles en la guía Los miedos en la infancia, de Edúkame.
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